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INDICAZIONI COMPORTAMENTALI
IN CASO DI INCENDIO

COME EVITARE UN INCENDIO DOMESTICO

Non fumate, se lo fate non fumate a letto

Non lasciate incustodite pentole su fornelli accesi e tenete lontano il materiale
combustibile

Prevedete un controllo periodico da parte di un tecnico qualificato dellimpianto di
riscaldamento, della canna fumaria e della cucina

Non tenete fiammiferi e accendini alla portata di bambini
Non tenete liquidi infiammabili vicino a fonti di calore
Non impiegate apparecchi a gas o a flamma libera (compresi i caminetti) in locali privi di

aerazione adeguata

DURANTE UN INCENDIO

Se i vestiti indossati prendono fuoco non dovete correre (= I'aria alimenta il fuoco), cercate
di spogliarvi o di soffocare le flamme rotolandovi per terra o coprendovi con una coperta

Non usate l'acqua per spegnere incendi che interessano petrolio o benzina =» Tali
sostanze galleggiano sull’acqua e possono diffondere 'incendio in altri luoghi
All’interno di un edificio

Se in casa prende fuoco una pentola, per spegnerla bastera appoggiarci sopra un
coperchio, in modo da soffocare le flamme

Se prende fuoco un apparecchio elettrico o una parte dell'impianto elettrico prima di
tentare di spegnerlo bisogna staccare la corrente

Non utilizzate 'acqua per spegnere un incendio di origine elettrica =» Potreste prendere una
forte scossa

Se l'incendio divampa, chiamate il numero di pronto intervento 115

Se possibile cercate di uscire o portatevi in un luogo sicuro = In questo modo eviterete di
respirare fumo e di rimanere coinvolti nell'incendio
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Prendetevi cura delle persone non autosufficienti (anche bambini) e, se potete, aiutatele a
mettersi al sicuro =» Potrebbero non rendersi conto del pericolo

Proteggete il naso e la bocca con un fazzoletto, possibilmente bagnato e, in presenza di
fumo, camminate abbassati =» Il fumo tende a salire

Se il fuoco é fuori dalla porta cercate di sigillare, con stracci possibilmente bagnati, ogni
fessura =» Eviterete di far entrare il fumo e permetterete alla porta di contenere I'incendio

Non usate mai I'ascensore =» Potreste rimanere intrappolati al suo interno
In caso di incendio in luogo pubblico, scuola, biblioteca, ecc., seguite i percorsi indicati

sulla segnaletica di emergenza, dirigendovi verso le uscite di sicurezza piu vicine, senza
spingere o gridare =» Le uscite sono realizzate per I'evacuazione rapida di tutte le persone

DOPO L’'INCENDIO

Se avvertite un malessere contattate immediatamente il 118 =» Potreste esservi intossicati
respirando i fumi e altre sostanze presenti nel’ambiente

Accedete ai locali interessati dall’incendio soltanto dopo che questi sono stati raffreddati e
ventilati = E’ indispensabile un’abbondante ventilazione per almeno alcune ore

Prima di rientrare nell’edificio consultate i Vigili del Fuoco =» Potrebbero esserci ancora
situazioni di potenziale pericolo

| prodotti alimentari che sono stati in contatto con calore o fumo da incendio non sono piu
da ritenere commestibili =» Potrebbero essere stati alterati e contaminati
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COME EVITARE UN INCENDIO BOSCHIVO

Non gettate a terra mozziconi di sigaretta o flammiferi ancora accesi = Possono incendiare
I'erba secca ed innescare un incendio

E’ proibito e pericoloso accendere il fuoco nel bosco = Usate solo le aree attrezzate e non
abbandonate mai il fuoco prima di andare via, accertandovi che sia completamente spento

Se dovete parcheggiare I'auto accertatevi che la marmitta non sia a contatto con erba
secca =» La marmitta caldissima la pud facilmente incendiare

Non abbandonate rifiuti nei boschi o in discariche abusive =» Possono rappresentare un
pericoloso combustibile

Non bruciate, senza le dovute misure di sicurezza, le stoppie, la paglia e altri residui
agricoli =» In pochi minuti potrebbe sfuggirvi il controllo del fuoco

DURANTE UN INCENDIO BOSCHIVO

Telefonate subito al 1515 per dare l'allarme se avvistate delle fiamme o anche solo del
fumo =» Non pensate che altri I'abbiano gia fatto e fornite le indicazioni necessarie per localizzare
l'incendio

Allontanatevi il piu rapidamente possibile e cercate una via di fuga sicura, quali una strada
o un corso d’acqua

Non sostate in luoghi verso i quali soffia il vento o sovrastanti I'incendio = Potreste
rimanere imprigionati tra le fiamme e non avere piu una via di fuga

Se non avete altra scelta, ma solo in questo caso, cercate di attraversare il fuoco dove e
meno intenso e piu basso (dove ci sono prati ed arbusti) per passare dalla parte gia
bruciata, portandovi cosi in un luogo sicuro

L'incendio non & uno spettacolo, non sostate lungo le strade =» Intralcereste i soccorsi e le
comunicazioni necessarie per gestire 'emergenza

Evitate sia le grotte che i luoghi elevati al di sopra del fuoco e, se vi trovate in difficolta,
stendetevi a terra in un luogo dove non c’e vegetazione incendiabile = Il fumo tende a salire
ed in un incendio esso puo soffocarvi ben prima che siano le fiamme a raggiungervi; in questo
modo eviterete di respirarlo
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